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ПОЛОЖЕНИЕ 

ОБ ОРГАНИЗАЦИИ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

МБОУ «СОШ №1» НМР РТ  

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение об организации внеурочной деятельности в муниципальном 

бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя общеобразовательная школа №1 с 

углубленным изучением отдельных предметов» имени Максимова Николая Максимовича 

Нижнекамского муниципального района Республики Татарстан (далее – школа, Положение) 

разработано в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации», ФГОС НОО, утвержденным приказом Минобрнауки России от 

06.10.2009 № 373, ФГОС ООО, утвержденным приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 

№1897, ФГОС СОО, утвержденным Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413, СанПиН СП 

2.4.3648-20, утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 №28, Уставом школы. 

1.2. Положение регламентирует условия реализации внеурочной деятельности, порядок 

формирования плана и рабочих программ внеурочной деятельности, организации 

краткосрочных мероприятий, а также систему оценки достижения результатов внеурочной 

деятельности. 

2. Условия реализации внеурочной деятельности 

2.1. Внеурочная деятельность организуется по пяти направлениям развития личности 

обучающихся: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное. 

2.2. В организации внеурочной деятельности задействованы все педагогические 

работники школы. Координирующую роль осуществляет директор школы и его заместители. 

2.3. Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от урочных, в виде 

разовых и краткосрочных мероприятий, постоянных занятий. При реализации внеурочной 

деятельности могут использоваться аудиторные и внеаудиторные формы образовательно-

воспитательной деятельности. 

2.4. Внеурочная деятельность реализуется школой как самостоятельно, так и 

посредством сетевых форм их реализации. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся в школе используются 

учебные кабинеты, общешкольные помещения, возможности структурного подразделения 

дополнительного образования детей школы. В период каникул для продолжения внеурочной 

деятельности могут использоваться возможности организаций отдыха детей и их оздоровления, 

тематических лагерных смен, летних школ, создаваемых на базе школы. 

При отсутствии возможности для реализации внеурочной деятельности школа 

использует возможности организаций дополнительного образования, организаций культуры и 

спорта, других социальных партнеров, привлекает родительскую общественность. 

3. Порядок разработки и утверждения плана внеурочной деятельности 

3.1. План внеурочной деятельности (далее – план) является основным организационным 

механизмом реализации основных образовательных программ общего образования. План 

определяет состав и структуру направлений, формы организации и объем внеурочной 
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деятельности. 

3.2. На внеурочную деятельность в плане отводится: 

– от 600 часов до 1350 часов на уровне начального общего образования за 4 года 

обучения; 

– от 800 часов до 1750 часов на уровне основного общего образования за 5 лет обучения; 

– от 300 часов до 700 часов на уровне среднего общего образования за 2 года обучения. 

Предельно допустимый объем недельной нагрузки в плане независимо от 

продолжительности учебной недели и уровня общего образования не может превышать 10 

академических часов. 

3.3. План для каждого уровня общего образования должен включать: 

– пояснительную записку: цели и задачи внеурочной деятельности, формы оценки, 

планируемые результаты, материально-техническое обеспечение, запланированный объем 

нагрузки ; 

– годовой план внеурочной деятельности на уровень образования: направления и формы 

организации внеурочной деятельности, количество часов в неделю.  

3.4. План составляет заместитель директора по воспитательной работе отдельно для 

каждого уровня общего образования.  

При формировании плана обязательно учитываются: 

– возможности школы и запланированные результаты основной образовательной 

программы; 

– индивидуальные особенности и интересы обучающихся, пожелания их родителей; 

– предложения педагогов и содержание планов классных руководителей, календаря 

образовательных событий. 

3.5. План подлежит согласованию и утверждению в составе основных образовательных 

программ общего образования. 

4. Порядок формирования и утверждения рабочих программ курсов внеурочной 

деятельности 

4.1. Рабочие программы внеурочной деятельности (далее – программы) разрабатывает 

каждый педагог самостоятельно в соответствии с уровнем своей квалификации и авторским 

видением курса. 

4.2. Рабочие программы внеурочной деятельности должны содержать: 

1. Титульный лист (Приложение 1). 

2. Результаты освоения курса внеурочной деятельности. 

3. Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов 

деятельности. Формы организации и виды деятельности представлены в Приложении 2.  

4. Тематическое планирование (Приложение 3). 

4.3. Программы внеурочной деятельности разрабатываются на основе требований к 

результатам освоения основной образовательной программы общего образования и с учетом 

программ, включенных в ее структуру, а также индивидуальных особенностей, интересов и 

потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей). Для обучающихся с 

ОВЗ и детей-инвалидов при формировании программы курса учитываются особенности их 

психофизического развития и требования ФГОС обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), ФГОС для детей с ограниченными возможностями 

здоровья. 

Программа курса может быть разработана на основе примерных и авторских программ 

либо полностью самостоятельно составляется педагогом. 

4.4. Срок действия и объем нагрузки прописываются в программе с учетом содержания 

плана внеурочной деятельности. 

4.5. Разработанный проект программы курса представляется на проверку и 

предварительное согласование заместителю директора по воспитательной работе. Проект 

образовательной программы, сформированной для обучающихся с ОВЗ и детей-инвалидов, 

дополнительно представляется на согласование психолого-медико-педагогической комиссии. 

4.6. После предварительного согласования проект программы курса подлежит 

согласованию и утверждению в составе основных образовательных программ общего 

образования. 
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4.7. Выполнение программы курса обеспечивает педагог, осуществляющий реализацию 

этой программы. Контроль выполнения программы курса осуществляет заместитель директора 

по учебно-воспитательной работе. 

5. Порядок организации разовых и краткосрочных мероприятий внеурочной 

деятельности 

5.1. Разовые и краткосрочные мероприятия организуют и реализуют педагоги, 

назначенные приказом директора школы. 

5.2. Срок реализации и объем мероприятия прописывается ответственным педагогом в 

плане (сценарии) мероприятия в соответствии с содержанием плана внеурочной деятельности. 

5.3. Педагог составляет план (сценарий) мероприятия внеурочной деятельности в 

свободной форме. Содержание мероприятия внеурочной деятельности педагог прописывает в 

соответствии с запланированными результатами основных образовательных программ общего 

образования. 

5.4. Контроль реализации мероприятия осуществляет заместитель директора по учебно-

воспитательной работе. 

6. Порядок участия во внеурочной деятельности 

6.1. Участие во внеурочной деятельности является обязательным для всех обучающихся 

начального, основного и среднего общего образования. 

6.2. Для проведения мероприятия и занятий по курсам внеурочной деятельности 

допускается комплектование групп как из обучающихся одного класса, параллели классов, так 

и обучающихся разных возрастов, но в пределах одного уровня образования. При наличии 

необходимых ресурсов возможно деление одного класса на группы. 

6.3. Учет занятости обучающихся внеурочной деятельностью осуществляется классным 

руководителем и педагогами в журнале учета внеурочной деятельности. 

7. Система оценки достижения результатов внеурочной деятельности 

7.1. Результативность изучения программы внеурочной деятельности определяется по 

итогам участия учащегося в конкурсных мероприятиях или выполнения им определенных 

работ.  

7.2. Формами подведения итогов освоения программы внеурочной деятельности 

являются выставки, фестивали, соревнования, научно-практические конференции и т.п.  

7.3. Система оценки достижения результатов внеурочной деятельности является 

комплексной и предусматривает: 

-оценку достижений учащихся (портфолио учащегося);  

-оценку эффективности деятельности школы. 

7.4. Оценка достижений результатов внеурочной деятельности осуществляется на трех 

уровнях: 

-представление коллективного результата деятельности группы учащихся в рамках 

одного направления (результаты работы кружка, детского объедения, системы мероприятий, 

лагерной смены и т. п.); 

-индивидуальная оценка результатов внеурочной деятельности каждого учащегося на 

основании экспертной оценки личного портфолио; 

-качественная и количественная оценка эффективности деятельности школы по 

направлениям внеурочной деятельности на основании суммирования индивидуальных 

результатов учащихся. 

8. Особые случаи 

8.1. В отдельных случаях, когда учащийся занимается в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность, по тому или иному направлению, учащийся 

может не посещать занятия внеурочной деятельности по данному направлению в школе. В этих 

случаях занятия, посещаемые учащимся в другой организации, могут быть засчитаны как часы 

внеурочной деятельности по тому же направлению в школе (п. 7 ст. 34 Закона об 

образовании)*. 

*Например, если ребенок занимается в школе олимпийского резерва, то занятия, 

посещаемые им в данной организации, могут быть засчитаны как часы внеурочной 

деятельности по спортивно-оздоровительному направлению в общеобразовательной 

организации. 
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Приложение 1 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Средняя общеобразовательная школа № 1  

с углубленным изучением отдельных предметов»  

имени Максимова Николая Максимовича 

Нижнекамского муниципального района Республики Татарстан  

 

 
Согласовано Утверждаю 
Заместитель директора по УР  

 

________  
 

Директор  

МБОУ «СОШ № 1» НМР РТ 

___________ О.В. Корытова 

«___» _________ 2017 г. Приказ № ________ 

 от «___» _____________ 2017 г. 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

«Название» 

по (название направления см. Приложение 2) направлению  

учителя 

 первой (высшей) квалификационной категории 

ФИО (полностью) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Нижнекамск, 2017 г. 
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Приложение 2 

 
Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов 

деятельности оформляется в виде таблицы. 

Например, 

Раздел, тема Формы организации Виды деятельности 

Древнегреческая литература.  

Мифы Древней Греции: 

Прометей, Персей, Фаэтон, 

Тантал. 

Групповая:  

Поисковые операции. 

Исследовательские проекты 

 

Досугово-развлекательная 

 

Направления внеурочной деятельности: духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное.  

 

Формы организации: 
Групповая Общешкольная 

Кружковая работа, секции, студии 

Клубы по интересам 

Поисковые операции 

Олимпиады, соревнования 

Интеллектуальные игры, дискуссии, круглые 

столы, конференции 

Трудовой десант, производственные бригады 

Социальные пробы 

Исследовательские проекты 

Групповые консультации 

Кружки художественного творчества 

Экскурсии 

Походы, военно-спортивные игры, экспедиции 

Социальные и гражданские акции 

Социально значимые проекты 

Шефское движение 

Детские общественные организации 

Подготовка и проведение научных ярмарок, 

выставок 

Школьные научные общества 

Концерты, спектакли 

 

Виды деятельности: 
Виды деятельности Особенности реализации 

Игровая Ввиду перенасыщения воспитательно-образовательного комплекса информацией 

интеллектуальные и дидактические игры являются оптимальной формой 

обучающей деятельности, позволяющей в досуговой, интересной форме 

создавать ситуации применения усвоенных знаний, умений, навыков. 

Познавательная Стимулирование любознательности, исследовательского интереса обучающихся 

к конкретным ситуациям, явлениям. Следствием этого становиться повышение 

общего уровня мотивации к обучению, саморазвитию. 

Проблемно-

ценностное общение 

Организуется для коррекции отношения школьников к жизненным проблемам, 

понимания смысла и ценности жизни. Результаты образовательной деятельности 

можно разделить по уровням: 

 первый уровень предусматривает приобретение учащимися социальных 

навыков, осознаний социальных реалий; 

 второй — формирование позитивного отношения к общественным 

ценностям, выработка стимула улучшать существующие реалии, служить 

своему народу и государству; 

 к результатам проблемно-ценностного общения третьего уровня относят 

самостоятельное выполнение ребенком значимого социального действия 

(участие в социальной жизни, проявление активной гражданской и 

нравственной позиции). 

Досугово-

развлекательная 

Данный вид реализации внеурочной деятельности предусматривает 

обеспечение содержательного, полезного отдыха детей. При реализации данного 

направления важно учитывать: 

 свободу выбора (принудительные мероприятия нельзя считать досугом); 

 досуговые интересы учащихся; 

 активный характер участия, который может выражаться в активизации 

психофизической или эмоциональной сферы.   

Художественное 

творчество 

Организация комплекса кружковой деятельности, позволяющей создать 

оптимальные условия для гармоничного развития обучающихся. 

Социальное Подготовка к участию в жизни социума, которая может осуществляться 
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творчество параллельно по двум направлениям: 

 способность быстрой адаптации будущих выпускников к существующим 

реалиям; 

 готовность вести преобразующую деятельность, ориентируясь на активно 

меняющиеся общественные тенденции. 

Трудовая Деятельность, направленная на овладение теоретической и практической базой 

производственных действий, организуется в рамках кружковой работы с целью 

развития талантов учащихся, воспитания трудолюбия, уважительного отношения 

к результатам чужого труда, утверждения принципов взаимопомощи и 

взаимоподдержки. 

В процессе работы очень важно привить детям навыки организации трудовой 

деятельности с систематическими перерывами на отдых, навыки организации 

самостоятельного и коллективного труда. 

Спортивно-

оздоровительная 

Выполняется путем привлечения школьников к участию в спортивно-массовых 

мероприятиях, активизации интереса детей к различным видам спорта, 

поощрения ориентации на здоровый образ жизни. 

Туристско-

краеведческая  

Туристическая и краеведческая деятельность реализуется как цельный 

образовательный комплекс, способствующий психофизическому, 

интеллектуальному, культурному, экологическому воспитанию. Это один из 

наиболее результативных видов внеурочной активности, который неизменно 

вызывает повышенный интерес со стороны школьников, педагогов и 

родительской общественности. 

 

Приложение 3 

 

Тематическое планирование 

 

№ п/п Раздел, тема Количество 

часов 
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